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« Я родилась 19 ноября 1980 года в п. Мишкино Курганской области.

Папа, Владимир Фёдорович, работал кочегаром в санаторий «Космос».

Мама, Ветлугина Раиса Ивановна, работала швеёй в промкомбинате.

Родилась я совершенно здоровой. Родовых травм не было.

Лет в 6-7 обнаружили искривление позвоночника. У меня появилась

слабость, утомляемость.

Врачи поставили диагноз сколиоз. Рекомендовали мне гимнастические

упражнения.

В 7 лет я пошла в обычную образовательную школу. Посещала кружок

«Макраме» в доме детского творчества. В школе дети меня обижали,

дразнили из-за моего физического недостатка.

После 8 класса сил оставаться в родной школе не было, мы

переехали в село Первомайское. Но и там всё повторилось.

Одноклассники обижали и обзывались. С трудом закончив 9 классов

поступать никуда не захотела.

Когда мне исполнилось 19 лет, я случайно узнала, что в

медицинском институте им.Иллизарова лечат подобные заболевания.

Я обратилась туда, там мне порекомендовали оперативное лечение.
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В 1999 году  мне    сделали   первую   операцию;   закрытое   наложение   аппарата.

Операция   длилась 3,5   часа.     После  операции   были  боли    при  ходьбе.     

Лежала   только   на   животе.  Через   2   месяца   была   сделана   2  операция.

Полгода    я    носила   на  себе  этот   аппарат.

Потом  его  убрали.     Полгода      мне  было  запрещено   сидеть ,ходила   только    в    

специальном  корсете.

После    операции    я   почувствовала  себя  лучше.

Позвоночник     выпрямился,    но    к     сожалению      не    до   конца.

Сейчас      беспокоят   боли  в  спине, особенно   при  смене  погоды.

В   2004   году   закончила  курсы  от    Центра   занятости,    по   специальности    

конструктор   модельер.  По   специальности     не   работала.

В   2006  году   устроилась    в   санаторий  «Космос»  помощником   повара.

В    2012   году   переехали   обратно    в    Мишкино. Не  долгое  время  работала    

в   пищекомбинате  фасовщицей.    Но    из-за   тяжёлых     физических     нагрузок   

пришлось    уволиться.    Сидела  дома,   занималась    домашним   хозяйством.

В  это   же  время   увлеклась    вышивкой  крестиком,   часами     могу     сидеть   за   

любимым   делом.

В моей   коллекции   уже   несколько     вышитых    картин.

Во    время   работы  я   отдыхаю,      получаю    эстетическое    удовольствие.

С     каждым   стежком   моя        картина     вырисовывается        и     мне   очень     

интересно      получить     конечный    результат, любуюсь      проделанной    

работой.»
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Маша, как и все девочки мечтала создать свою семью. Но внешнее 

состояние мешало ей исполнить свою мечту. Мечтала о дочке.  И в 2015 

году она вышла в замуж, а в 2018 году родилась дочь Надежда. Но  

Машина семья распалась, и она вынуждена воспитывать дочь одна.

Мария - сильный человек. Она находит возможность заниматься 

любимым делом, преодолевая ограничения по здоровью. Проявлять 

талант, вкус, умение радоваться жизни в той степени, в которой 

позволяет ей ее состояние.

Рукоделие для меня,- говорит Маша ,- это не от лени, нечего делать или 

бедности. Это способ выражения себя в мир, доступный женщине 

любого возраста и с любыми возможностями. Движения души, 

фантазии, прекрасные образы талантливый человек может выразить не 

только с помощью "серьезных" искусств, живописи или музыки, но и с 

помощью иголки и нитки.
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ОСЕНЬ 

Золотой иглою 

Осень вышивала 

На холсте из листьев 

Травам покрывало. 

Я залюбовалась 

Я смотрела долго 

Как в листве мелькает 

Ловкая иголка. 

Дай мне вдохновенье, 

Дай мне, осень, силы 

На холсте обычном 

Вышивать картины. 
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«Павлин у пруда»                        «Попугаи»
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«Ваза с цветами»                «Натюрморт»
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«Зима в деревне»
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ИКОНА БОЖИЕЙ МАТЕРИ 

Среди хрустальной тишины, 

Жемчужным светом окружая, 

Мне наяву приходят сны: 

Я Богоматерь вышиваю. 

Гляжу в прекрасные глаза 

И ни о чём просить не смею, 

А лишь помочь и подсказать, 

Ведь вышиваю, как умею… 

МОИ   НОВЫЕ  РАБОТЫ 
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СТАТЬЯ В 

РАЙОННОЙ 

ГАЗЕТЕ 

«ИСКРА»
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Вышиваю крестиком, вышиваю.

Нитки яркие для вышивки подбираю.

Шаг вперед и шаг назад  - по старинке

наношу на полотно я картинку.

Раз, два, три, четыре,пять-крестики считаю

И про все на свете я на время забываю.

Где-то остаются мыслей вереница.

Ах, какая я мастерица.

Раз укол! Два укол! Брошу! Зарекаюсь!

Только снова к вышивке возвращаюсь.

Исколола пальцы в кровь-Маета,

Но за эту боль в подарок мне - К Р А С О Т А !!
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